
Un percorso di orientamento dedicato alle classi
quinte e quarte degli Istituti scolastici, che
intende rispondere alla domanda Cosa mi
aspetta dopo il diploma?
L’Università di Firenze organizza due giornate di
orientamento presso la scuola per presentare il
contesto universitario, fornire informazioni,
condividere strumenti, metodi e materiali utili per
orientarsi nella transizione scuola-università.

Contattaci per maggiori informazioni: 
orientamentoattivo.pnrr@unifi.it

GUIDA PRATICA ALLE SCELTE POST-DIPLOMA

ORIENTAMENTO
GIORNATE DI

COMPILA IL FORM PER ISCRIVERTI

https://forms.gle/aPhA8GnQmw71YrD1A


PRIMA GIORNATA
CHI SONO E COSA MI ASPETTA?

PROGRAMMA

La prima giornata è dedicata all’esplorazione di
interessi, abilità e aspirazioni personali, per
facilitare la riflessione sulla propria identità e sui
propri desideri,  al fine di effettuare scelte
consapevoli.
Saranno affrontati i concetti legati
all’imprenditorialità, scoprendo come sviluppare
idee innovative e strutturare progetti. Grazie a
strumenti come il Business Model Canvas e attività
pratiche come simulazioni e presentazioni, si impara
a comunicare, collaborare e trasformare le proprie
idee in progetti concreti.
Infine, si esplorano i metodi del Life design, per
imparare a progettare consapevolmente il proprio
futuro. Attraverso esercizi pratici, il percorso mira alla
co-costruzione di un primo progetto di vita in linea
con le aspirazioni personali e professionali.



PROGRAMMA
SECONDA GIORNATA

COS’È L’UNIVERSITÀ E COME POSSO
PREPARARMI?

La seconda giornata è interamente dedicata
all’orientamento pratico verso il mondo
universitario. Gli studenti sono accompagnati
nell’esplorazione del panorama delle opportunità
post-diploma: università, percorsi formativi
alternativi e sbocchi professionali.
I partecipanti hanno l’occasione di scoprire
strumenti e metodi utili per orientarsi nelle scelte,
nonché di informarsi su come funziona l’Università
oggi e quali sono le modalità di accesso.
Attenzione particolare è dedicata ai test e ai bandi
di ammissione. I partecipanti ricevono consigli e
strumenti pratici per prepararsi al meglio e hanno
l’opportunità di esercitarsi, scoprire com’è fatto un
test di ammissione, quali sono le modalità di
iscrizione e dove trovare le informazioni utili.


